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Casa Napsugar Vendéghaz, Apostag, 2023.

A tabor cime:
Casa Napsugar Vendéghaz, 6088 Apostag, Duna u. 14.

Barminemd felmer0lé kérdés esetén az aktudlis taborvezet6
segit az odatalalasban.

Vasarnap 14.00 oratol varjuk a gyermekek érkezését
a Vendéghazban.

Erkezés utan kitalaljuk a két agyas szobak parositasat és
bekéltézlink a hazba.

Vasarnap 19.00 érakor kézos vacsora keretében ismerkedési
estet tartunk, egyéni bemutatkozassal, nyelvi szintfelmérével,
a tabor programjanak testreszabasaval — némi zenével

és mokazassal...

Etkezés:

Reggelire a tojastél a muzliig, a szalamitél a zéldségekig, a kakadtol a teaig
sokféleséget kinalunk. Napkézben szendviccsel és gylimdlccsel
csillapitjuk a soron kivil megjelené éhségérzetet, mig ebédre két
kilénbozé féételbdl valaszthatjuk a harom fogasos, étterembdl érkezd
men(t, a vacsorat pedig kd6z6s valasztas alapjan allitjuk 6ssze a grillre,
tarcsara vagy bogracsba. De nem maradhat el a tabortlizes szalonnazas
vagy nyarsra tlizé6tt pillecukor készités sem.

Ha valakinek egyaltalan nem tetszik a k6z6s f6z8s étel, éttermi rendeléssel
valtjuk ki azt az étkezését. Amennyire csak lehet, kikeriljik az
édességeket, kilonb6zé formaban toljuk a gyerekekbe a zéldséget és a
gyumodlcsot, de az esti filmnézéshez kotelez6 némi pattogatott kukorica
vagy tortilla.

Alapvetden vizet, sok vizet iszunk egész nap a Vendéghaz szirt ivoviz
készilékérdl, de a bucsupartyn el6kerilhet egy-egy alkoholmentes
pezsgbis.

Napi menetrend:

08.00
09.00-ig

kérnyékén ébredeziink, aztan

kézosen elkészitett, vendéglatéi ismereteket kinalva,
kdz6sen megteritett nagy asztalnal reggeliziink.
kozott nyelvi foglalkozast tartunk.

kdzo6tt bandazos jatékokat tanulunk.

(Biliard, darts, csocso, kubb, petanque, poker,
kockapoker, jenga)

3 fogasos meniit ebédeliink, ami
hazhozszallitassal érkezik a helyi étterembdl.
egyénileg csendesen piheniink.

kozott nyelvi foglalkozast tartunk.

kozott versenyeket rendeziink a szabadban.
(Foci, trambulin, biciklitra, teke, gyalogtura)
gasztronomiai ismerkedés jegyében kzosen
grilleziink, bogracsozunk.

tabortiizet rakunk vagy poker estet rendeziink
vagy idegen nyelven mozizunk vagy zenét
hallgatunk vagy akar playstation-6n bandazunk...
korul agyba kerdlunk.

09.00 és 11.00
11.00 és 13.00

13.00 o6rakor

15.00 braig
15.00 és 17.00 éra
17.00 és 19.00 éra

19.00 o6rakor

21.00 6rakor

23.00 6ra

Idéjaras fiiggvényében allitiuk éssze a sportos, kirandulds, jatékos
és versenyes programjainkat.

Gyalogturazunk a Duna parton, biciklitirazunk a Dunai gaton,
kiilbnb6zd dobalos jatékokkal versenyeket rendeziink a Vendéghaz
udvaran, hasznaljuk a Vendéghaz merev falti medencéjét.

A Vendéghaz ingatlanja tejesen zart, idegenek eldl védett.

A gyermekek szobai kulccsal zarhatbak, személyes értékeiket

a sajat szobajukban taroljak.

Amennyiben barminemdi 6rzésre lenne igény, azt a taborvezetd

a sajat szobgjaban tudja megoldani.

Hazirend:

Alapvetdéen nincsen végletesen kotelez6 program senkinek, de
szeretnénk a rendet, rendezettséget kdzvetiteni a gyermekeknek.
Mindenben a kozdset, kdlcséndset érvényesitjik. Kelléen sok szabad
teret kinalunk, mikdézben kdévetkezetesen szeretnénk megvalositani a
programjainkat.

Nyitottan allunk minden kéréssel szemben, minden gyerkécét arra
biztatunk, hogy mondja,széljon, merjen nyilatkozni, milyen kivansaga
van. Folyamatosan batoritjuk a gyermekeket arra, hogy nyilatkozzanak,
kommunikaljanak.

A telefonhasznalatot a ko6zés programjaink soran mell6zzik, a
mobiltelefonokat a szobakbanhagyjuk, azok csak a privat idészakokban
hasznalhatdak. Beérkezd hivasok esetén a taborvezet6 fogadja a szllék
esetleges érdeklédéset. Telefon nyomkodas helyett szeretnénk beszédre
tanitani a gyerekeket, olvasasra buzditani 6ket, idegen nyelven is. Ugy
szeretnénk kozdsségi élményeket ,gyartani”, hogy ekdzben minden
gyerek sz6hoz jusson, merjen megnyilatkozni, dontéseket hozzon,
gyakoroljon dénteni —kicsiket és nagyobbakat.

Vendéglatéi és gasztrondmiai ismereteket, a hétkéznapi fegyelem
kovetkezetességét, a szorakozas hatartalansagat, a modern életvitel
matematikajat is szeretnénk becsempészni az egyittlétiinkbe, de a
kolcsonos figyelem, a baratkozas és a nyilt kommunikacio tematikajaban
is tapasztalatokat kivanunk atadni a taborozoknak.

Es igen, megtanitjuk, hogy mi a kiilénbség visszahivni a nagypapat vagy
felhivnia nagypapat kdzott. ..

Mindenki a sajat szobdja és furdészobaja rendjét és tisztasagat maga
6rzi, mig a kdzosségi terekben kdzdsen figyelunk erre.

Kisallatot hoznitilos.

AVendéghaz takaritasa a turnusok végén térténik.

Tilos cigarettat, elektromos cigarettat, barmilyen dohanyterméket és
alkoholt hozni és fogyasztani a taborban!

Tilos barminemd, engedély nélkuli gyégyszer hasznélata! de a
bucsupartyn elékerulhet egy-egy alkoholmentes pezsgd is.




Hozz Magaddal: Ne hozz Magaddal:

- TAJ kartya fénymasolata - Agynem(it
- Egészségugyi vagy sportolas aldli felmenté nyilatkozat, - Torolkéz6t
ha erre szilkséged van - Szajmaszkot
- Kényelmes ruhak, mintha nyaralni mennél - Fertétlenitd szereket
- Sportolashoz megfeleld 6lt6zéket - Hajszaritot
- Sportcip6t és/vagy turacip6t - Ventillatort
- Benti papucs Mert mindezeket megkapod a
- Frdéruha Vendéghazban, rendelkezésedre alinak. ..

- Nyari sapka és naptej

- Estére meleg 6lt6zéket

- Es6kabat sem arthat, ha belefér a taskadba
- Hatizsak a turazasokhoz

- Tisztalkodo6 eszkdzoket

Elutazas:

Csutortokon este bucsuestet tartunk a Vendéghaz barpultjanal, vided
diszkoéval, hangos zenéléssel, esetleg egy éjszakai tanc- vagy
pokerversennyel...

Pénteken, a reggeli utan 10.00 6raig kikéltdézunk a szobakbdl, utana mar
csak a Vendéghaz kbzdsségi tereit hasznaljuk.

Pénteken 12.00 o6rakor ebédeliink és 13.00 ératdl varjuk a sziléket a
gyermekek hazautazasahoz.

Amennyiben késébb tudna érkezni valamelyik szilé, 17.00 oraig
feligyeletet biztositunk a
gyermekeknek.
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